
Informacja dotycząca Planu Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U.  
Nr 120, poz. 1126) wykonawca robót zobowiązany jest do sporządzenia „Planu 
Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia”. 

Niniejsza informacja dotyczy przebudowy punktu pomiarowego Nr 204  
przy ul. Traktorowej/Judyma w Łodzi. 
Zakres robót dla przedmiotowego punktu pomiarowego będzie obejmował wymianę 
przepustnicy DN800 na przepustnicę DN300 z napędem, uzupełnienie o pomiar ciśnienia w I 
strefie ciśnień oraz ułożenie kabli zasilającą sygnałowych pomiędzy modernizowaną szafą 
telemechaniki a punktem pomiarowym nr 204.     
Niniejsze opracowanie dotyczy branży technologicznej oraz elektrycznej. 

Wykonawca robót tworząc „bioz” w części opisowej powinien uwzględnić: 

• zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji 
poszczególnych obiektów;  

• wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających adaptacji lub rozbiórce;  

• wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać 
zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi;  

• informacje dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas  ich wystąpienia;  

• informację o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych, 
stosownie do rodzaju zagrożenia;  

• informację o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem                   
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych, w tym:  
- określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia,  
- konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń,  
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby;  

• określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji 
oraz preparatów niebezpiecznych na terenie budowy;  

• wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 
niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń;  

• wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów  
niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych.  

Wykonawca winien opracować na podstawie projektu zagospodarowania terenu także część 
rysunkową opracowaną na kopii projektu zagospodarowania działki lub terenu, jeżeli jest 
wymagany zgodnie z przepisami ustawy - Prawo budowlane, zawierającą dane umożliwiające 
łatwe odczytanie części opisowej, a w szczególności:   

• czytelną legendę;  

• oznaczenie czynników mogących stwarzać zagrożenie;  

• rozmieszczenie urządzeń przeciwpożarowych wraz z parametrami poboru mediów, 
punktami czerpalnymi, zaworami odcinającymi, drogami dojazdowymi;  

• rozmieszczenie sprzętu ratunkowego (w tym pływającego, jeżeli jest to uzasadnione 
rodzajem robót), niezbędnego przy prowadzeniu robót budowlanych;  

• rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref 
ochronnych, wynikających z przepisów odrębnych, takich jak strefy magazynowania  
i składowania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych, strefy 
pracy sprzętu zmechanizowanego i pomocniczego;  



• rozmieszczenie placów produkcji pomocniczej, takich jak węzły produkcji betonu 
cementowego i asfaltowego, prefabrykatów;  

• przedstawienie rozwiązań układów komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy 
oraz ogrodzenia terenu;  

• lokalizację pomieszczeń higieniczno-sanitarnych.  

Przy przebudowie punktu pomiarowego i ułożeniu kabli występują roboty stwarzające 
szczególnie wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:  

• wykonywanie oraz zasypywanie wykopów, również z wykorzystaniem pracy koparek  
i spycharek (zagrożenie przysypaniem ziemią, upadek z wysokości);  

• roboty montażowe, przy wykonywaniu których występuje możliwość upadku do wykopu, 
również skaleczeń i otarć;   

• roboty ziemne i montażowe prowadzone w pasie drogowym (m. in. zagrożenie związane  
z ruchem drogowym w ulicach); 

• układanie kabli zasilająco-sygnałowych, przenoszenie montowanych konstrukcji  
(m. in. przeciążenie kręgosłupa); 

• prace związane z zagęszczaniem poszczególnych warstw zasypki; 

• prace związane ze załadunkiem, rozładunkiem oraz składowaniem materiałów  
na budowie; 

• prace prowadzone w pobliżu napowietrznych linii kablowych sn i wn; 

• obsługa mechanicznego i elektrycznego sprzętu na budowie (zagrożenie porażeniem 
prądem  
na skutek uszkodzenia elektronarzędzi; 

• transport materiałów i urobku z wykopów oraz ruch i praca sprzętu i transportu  
na budowie. 

Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych należy przewidzieć 
przeprowadzenie udokumentowanego szkolenia wstępnego na stanowiskach pracy. Celem 
szkolenia pracowników jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie ich z rodzajami istniejących  
i mogących wystąpić zagrożeń w trakcie procesu budowy oraz wskazanie metod i środków 
zapobiegawczych.  

W trakcie przedmiotowego szkolenia wstępnego należy omówić zasady postępowania 
obowiązującego przy realizacji robót szczególnie niebezpiecznych: 

• określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia dla ludzi (awarie, 
katastrofy); 

• konieczność oraz zasady stosowania przez pracowników środków ochrony 
indywidualnej, zabezpieczających przed skutkami zagrożeń; 

• zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 
wyznaczone  
w tym celu osoby; 

• zapoznanie szkolonych z zagrożeniami, ocena ryzyka zawodowego oraz obowiązującymi 
środkami profilaktycznymi; 

• wykaz osób przeszkolonych do udzielania pomocy przedlekarskiej. 

 

 


