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1. Informacja dotycz aca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia
Kierownik budowy zgodnie z art. 21a ,Prawa budowlanego” powinien w oparciu o informacje
dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzic badz zapewni¢ sporzadzenie przed
rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfike obiektu

budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych.

2. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno $¢ realizacji
poszczegoblnych obiektow
Zakres robot wg kolejnosci ich realizaciji:
- montaz ztgcza ZK1+1P,
- ufozenie kabli 0,4 kV,
- demontaz istniejgcego kabla 0,4 kV

3. Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych
Punkt pomiarowy nr 102 na przediuzeniu ul. Gojawiczynskiej zlokalizowany jest w komorze
przepustnicy na terenie dziatki nr 61/5 w obrebie G-06. W poblizu komory przepustnicy znajduje sie
istniejaca szafka telemechaniki nr 63220/AP. Istniejaca szafka telemechaniki zasilania jest w energie
elektryczng ze ztacza ZK w bloku 728 przy ul. Podhalanskiej 16. Na przedmiotowej dziatlce w poblizu
bramy wjazdowej do ogrédkow dziatkowych znajduje sie istniejace ztacze kablowe PGE Dystrybucja

S.A. zasilane z obwodu stacji transformatorowej nr 20064.

4. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog g stwarza ¢
zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.
Elementami zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi sg miejsca wykonania rob6t budowlanych tzn. miejsca:
- montazu ztagcza ZK1+1P,
- demontazu istniejgcych kabli energetycznych,
- utozenia kabli 0,4 kV

Przewiduje sie mozliwos$¢ wystgpienia nastepujgcych zagrozen:

- skaleczenia i otarcia,

- porazenie pradem,

- obsuniecie scian wykopu,

- zagrozenie przysypaniem ziemia,

- zagrozenie urazem,

- zagrozenia przy pracach zwigzane z zageszczaniem poszczegOlnych warstw zasypki,

- zagrozenia przy pracach zwigzanych z zatadunkiem, roztadunkiem oraz sktadowaniem materiatow
na budowie,

- zagrozenia zwigzane z obstugg mechanicznego i elektrycznego sprzetu na budowie,

- zagrozenia przy transporcie materiatéw i urobku z wykopow oraz ruch i praca sprzetu i transportu na

budowie.



5. Wskazanie dotycz ace przewidywanych zagro zen wystepujacych podczas realizacji
robét budowlanych, okre $lajace skale i rodzaje zagro zen oraz miejsca i czas ich
wyst epowania.

Przewiduje sie, ze przy wykonywaniu prac objetych niniejszym projektem, pracowac¢ beda
osoby o nastepujacych kwalifikacjach: elektromonter, operator maszyn budowlanych, kierowca,
robotnik budowlany. Wysoce prawdopodobne sg nastepujgce zagrozenia dla w/w. stanowisk:

- upadek cziowieka lub przedmiotu do wykopu,
- porazenie pradem,

- upadek montowanych elementoéw,

- halas, wibracje,

- urazy konczyn dolnych i gérnych,

- przecigzenie kregostupa,

Upadek cziowieka lub przedmiotu do wykopu moze wystepowac w trakcie prowadzenia robot
ziemnych.Porazenie pragdem moze nastgpi¢ na skutek przerwania izolacji przewodu oraz uszkodzenia
elektronarzedzi. Zapylenie, hatas i wibracje wystepowaé bedzie podczas zasypywania i
mechanicznego zageszczania wykopéw. Urazy kohczyn goérnych i dolnych moga wystapi¢ np. w
trakcie robét ziemnych. Przecigzenie kregostupa moze wystgpi¢ podczas przenoszenia montowanych

konstrukcji i uktadania kabli.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikéw przed przyst apieniem do
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych

Kierownik budowy jest odpowiedzialny za opracowanie planu BIOZ na podstawie niniejszej
informacji. Przed przystapieniem do prac wszyscy pracownicy muszg zostac¢ pouczeni i przeszkoleni w
temacie zasad poruszania sie i pracy na terenie obiektdw energetycznych oraz wyposazeni w odziez
ochronng i pozostaly sprzet ochrony osobistej tj. kaski, rekawice, okulary ochronne, maski itp.
wynikajgce ze specyfikacji prowadzenia ré6znego rodzaju rob6t budowlano montazowych.

Przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przewidzie¢
przeprowadzenie udokumentowanego szkolenia wstepnego na stanowiskach pracy. Celem szkolenia
pracownikéw jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie ich z rodzajami istniejacych i mogacych
wystapi¢ zagrozen w trakcie procesu budowy oraz wskazanie metod i Srodkéw zapobiegawczych.

W trakcie szkolenia wstepnego nalezy oméwi¢ zasady postepowania obowigzujacego przy
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia dla ludzi (awarie, katastrofy),

- koniecznos¢ oraz zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej,
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby,

- zapoznanie szkolonych z zagrozeniami, ocena ryzyka zawodowego oraz obowigzujacymi srodkami
profilaktycznymi,

- wykaz os6b przeszkolonych do udzielania pomocy przedlekarskiej,



- zasady udzielania pierwszej pomocy,

- zasady ochrony p. pozarowej,

- procedure powiadamiania o kazdym zauwazonym zagrozeniu, o kazdym wypadku przy pracy i
kazdej awarii oraz wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych umozliwiajacych szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Szkolenie powinno réwniez zwraca¢ uwage na obowigzujace przepisy i instrukcje w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy, dotyczace m. in. terenu, budynkow, obstugiwanych urzadzen, maszyn

i Srodkow transportu.

7. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze astwom wynikaj gcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegoblnego zagro zenia dla zdrowia lub ich s asiedztwie, w tym zapewniaj acych
bezpieczna i sprawn g komunikacj e, umozliwiaj aca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagro zen
Dla realizowanego przedmiotu umowy nalezy przeprowadzi¢ identyfikacje wszystkich

zagrozen w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. W wyniku oszacowania i oceny wystepujacego
ryzyka zawodowego zostanie podjete adekwatne dziatanie w celu jego zmniejszenia.

Wszyscy pracownicy muszg zostaé wyposazeni w sprzet ochrony osobistej oraz odziez
robocza i ochronna. Stosowny sprzet ochrony osobistej oraz odziez robocza i ochronna muszg
posiada¢ wymagane prawem atesty i certyfikaty.

Teren budowy winien by¢ wyposazony w apteczke, a pierwszej pomocy udzielaé powinny
przeszkoleni pracownicy. Zaplecze socjalne wyposazono winno by¢ w sprzet ochrony
przeciwpozarowej — gasnice (zlokalizowane wewnatrz zaplecza).

Strefy niebezpieczne w trakcie rob6t montazowych nalezy wyznaczy¢ oraz odpowiednio
oznakowac tasmami ostrzegawczymi i tablicami informacyjnymi.

Do pracy nalezy dopuszcza¢ wylacznie pracownikOw posiadajacych wymagane kwalifikacje
oraz aktualne badania lekarskie i szkolenia bhp.

Do realizacji rob6t nie beda stosowane wyroby i substancje niebezpieczne dla zdrowia.

W czasie realizacji projektu nalezy przeprowadza¢ systematyczne kontrole stanowiskowe
obejmujace przestrzeganie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy. Kontrolami tymi winni by¢ objeci
réwniez dostawcy ustug,

Przed dopuszczeniem do pracy kazdego pracownika nalezy podda¢ udokumentowanym
szkoleniom wstepnym — stanowiskowym ze szczegélnym uwzglednieniem dziatah zmniejszajacych
ryzyko na swoim stanowisku. Sprzet i samochody ciezarowe na terenie stacji i dojezdzie do niej mogq
sie poruszaé tylko po wyznaczonych trasach.

Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ oznakowane, utwardzone miejsca do sktadania
materiatow i wyrobow. Sktadowiska materiatdw, wyrobdéw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w
sposob wykluczajacy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz

2,0 m, a stosy materiatbw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci



nieprzekraczajgcej 10 — warstw. Odlegtos¢ stoséw przy skladowaniu materiatbw nie moze byc¢
mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatow lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest
zabronione. Teren budowy nalezy wyposazy¢ w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry musi
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepisami przeciwpozarowymi. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych winno by¢ zgodne z
wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

Po uruchomieniu stacji dalsze prowadzenie prac budowlanych nalezy wykonaé z
zachowaniem szczegélnej ostroznosci i pod $cistym nadzorem stuzb BHP Inwestora i wykonawcy.
Szczegolnej ostroznosci wymaga prowadzenie prac sprzetem zmechanizowanym.

Prace na wysokosci podlegajg stosownym obostrzeniom w zalezno$ci od istniejacych
warunkow pogodowych.

Instalacje elektryczne dla potrzeby budowy muszg odpowiada¢ PN-IEC 60364-7-704:1999.

mgr inz. Daniel Jaworski
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